
LÍNEA DE CRISIS
DEL CONDADO DE WASHINGTON

503-291-9111
Contestado 24/7

Si usted o algún ser querido:
Se siente deprimido o ansioso

Tiene problemas con el uso de drogas o alcohol
Piensa o habla del suicidio

La ayuda gratuita, afectuosa y confidencial 
está a una llamada de distancia.


