
I speak limited English. I need help from a 
competent interpreter in PASHTO to have 
full and effective access to your programs. 

Under Title VI of the 1964 Civil Rights Act, public agencies are obliged  
to provide FREE competent language assistance to individuals with  
limited English proficiency. Social and health services agencies may  

call HHS Office of Civil Rights at 1-800-368-1019 for more information.  
Food Stamp and WIC agencies may call USDA Office of Civil Rights  
at 1-888-271-5983. All other agencies may call U.S. Department  

of Justice, Civil Rights Division at 1-888-848-5306. 

For Washington County-specific information, please visit: 
https://www.co.washington.or.us/CAO/OEICE/index.cfm 
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کې د ماھر   �ښتو انګلیسي خبرې کوم. زه د  هزه محدود 
ژباړونکي مرستې تھ اړتیا لرم، ترڅو ستاسو غوښتنلیکونو تھ 

 .موممپھ بشپړ او مؤثره توګھ لاسرسی وم
  

سرلیک لاندې، د عامھ خدماتو ادارې مکلف دي چې د انګلیسي   VI د مدني حقونو د قانون د  ۱۹۶۴د 
اشخاصو تھ د وړ ژبې مرستې چمتو کړي. د ټولنیزو او روغتیایی خدماتو ادارې  محدوده مھارت لرونکي 

  1019-368-800-1دفتر تھ پھ دی شمیره   HHS کولی شي د نورو معلوماتو لپاره د مدني حقونواداره
ادارې کولی شي د مدني حقونو لپاره   WIC تلیفون وکړي. د فوډ سټمپ (د خوړو اداره) او د 

زنګ وھي. نورې ټولې ادارې کولی   9992-632- 866-1معاون سکرتر دفتر تھ پھ دی شمیره   USDA د 
 زنګ ووھي  ۰۰۰۰۰۰شي د متحده ایالاتو د عدلیې وزارت، د مدني حقونو څانګې تھ پھ دی شمیره  

1-888-848-5306 . 
   د واشنګټن کاونټي ځانګړي معلوماتو لپاره مھرباني وکړئ دا لینک وګورئ: 
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