
Λ¢ƛŜƴŜ Ŝƭ ŜǎǘǳŘƛŀƴǘŜ ŀƭƎǳƴƻ ŘŜ ƭƻǎ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜǎ? 
 Diarrea:  Al menos 3 heces en 24 horas O aparición  

repentina de heces suelta.   

 Vomito:  Al menos un episodio sin explicación 
en las ultimas 24 horas.   

 Fiebre: Una temperatura corporal de al menos  100.4  

 Nuevas ronchas en la piel, llagas o heridas: No previa  
mente diagnosticado por un profesional de la salud.

  

 

                  
 
 

 
Guía de Exclusión para escuelas y centros de cuidado infantil

de los Condados de Clackamas, Multnomah y Washington* 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
*Por favor contacte a la enfermera de la escuela o al departamento de salud del condado si tiene preguntas.
           Última actualización : 03/02/2018 

Para Diarrea o Vomito 
vǳŞŘŜǎŜ Ŝƴ /ŀǎŀ--  
Hasta que los síntomas desaparecen por 24 horas.;  
NO comparta ningún alimento hasta 24 horas después de que los sintomas hayan
 

Para Fiebre 
vǳŞŘŜǎŜ Ŝƴ /ŀǎŀ --  
Hasta que la fiebre esté por debajo de 100.4 durante 24 horas. {Lb medicamentos 
reductores de fiebre (por ejemplo, Tylenol, acetaminofeno, Motrin, ibuprofeno)
 

Para erupciones en la piel, llagas o heridas: 
vǳŞŘŜǎŜ Ŝƴ Ŏŀǎŀππ
•  Si la ronchas aumenta de tamaño o si llagas o heridas nuevas se desarrollan 

día a día, – O – 
•  Si la erupción, las llagas o las heridas se drenan y no se pueden cubrir 

completamente con un vendaje. 
bƻ ǇǊŀŎǘƛŎŀǊ ŘŜǇƻǊǘŜǎ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘƻ Ƙŀǎǘŀ ǉǳŜ ƭŀǎ ƭƭŀƎŀǎ ƻ ƘŜǊƛŘŀǎ ǎŜ ŎǳǊŜƴ ƻ 
ŘŜƧŜƴ ŘŜ ŘǊŜƴŀǊ  
                
     
        

 

SL 

 
escula o guarderia

 
 

NO 

Cuándo reportar al departamento de salud local 
•    wŜǇƻǊǘŜ ƛƴƳŜŘƛŀǘŀƳŜƴǘŜ ŎǳŀƭǉǳƛŜǊ ōǊƻǘŜ ǎƻǎǇŜŎƘƻǎƻ ƻ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘ ƴƻǘƛŦƛŎŀōƭŜΦ Un brote sospechoso    

significa un número más alto de lo esperado de estudiantes o personal enfermo con síntomas similares 
casi al mismo tiempo.

• RŜǇƻǊǘŜ ŀ ƭŀ ŜƴŦŜǊƳŜǊŀ ŘŜ ƭŀ ŜǎŎǳŜƭŀ ŎǳŀƭǉǳƛŜǊ ōǊƻǘŜ ǎƻǎǇŜŎƘƻǎƻ ƻ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘ ǾƛǎƛōƭŜ. Si una enfermera 
escolar no está disponible, comuníquese con el Departamento de Salud del Condado.

•    Consulte la Guía de informes de enfermedades de Oregón en línea para obtener una lista de enfermedades.
http://public.health.oregon.gov/diseasesconditions/communicabledisease/reportingcommunicabledisease/ 
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