
つながりを確保する

関連のしおりをご覧
ください。

• 緊急物資

• 個人および家族の
災害対策

• 自宅の対策

詳細は、 
Take5toSurvive.com
をご覧ください

Take 5 to Surviveは、ワシントン郡緊急管理協同組合 (Emergency Management Cooperative of 
Washington County) によるものです： www.emcwc.org

Twitterでつながる

PublicAlerts: 
@PublicAlerts

Portland National 
Weather Service (ポ
ートランド国立天候
サービス):
@NWSPortland

Red Cross Cascades 
(赤十字カスケード): 
@RedCrossCasc

Oregon Office for 
Emergency Manage-
ment (緊急事態管理
オレゴン事務所):
@OregonOEM

Washington County 
(ワシントン郡):
@WashcoOregon

Washington County 
Roads (ワシントン郡
ロード):
@WashcoRoads

テキストメッセージが推奨されます

災害時には、911に電話をかける場合
など、緊急事態にのみ音声通話を使用
してください。それ以外のすべての目
的にはテキストメッセージを使用して
ください。通信が混んでいる場合でも
テキストメッセージは通常使用でき
ます。通信が混雑しているため911に
電話できない場合は、911にテキスト
メッセージを送信してみてください
(www.bit.ly/1sNGMRc)。

ワイヤレス緊急警報 (WEA)

携帯電話は、ワイヤレス緊急警報を使
用して、危険な気候、行方不明の子
供、およびその他の重大な状況を警告
します。この機能が携帯電話で有効に
なっていることを確認してください。

対策情報を得る

Take5toSurvive.com から、ワシント
ン郡の災害対策情報を得ることができ
ます。しおり、5分間の対策プロジェ
クト、および多くの有用な災害対策情
報があります。

Ready.gov は、多くの優れた災害対
策情報を持つ国家緊急対策Webサイト
です。危険に関する情報、緊急時計
画ツール、およびすべての人に対す
るリソースを見つけることができま
す。 

RedCross.org には、非常に優れた緊
急時の対策情報、地域のイベントや災
害スキルクラスへのリンク、被災者を
支援するための寄付の情報などがあり
ます。

電話で連絡を取る

緊急アプリ

Everbridge は、ワシント
ン郡での緊急事態や重大
な出来事が発生したとき
に警報を出します。

PulsePoint は、心停止
の患者に救命支援を提供
を個人に許可します。

Emergency-American Red 
Crossは、あなたの地域
または大切な人がいる地
域状況を監視し、相手が
安全かどうかを確認し、
またあなたが安全である
ことを相手に知らせま
す。

Nextdoor。Nextdoorを使
用して、近所で何が起こ 
っているかを常に把握し
てください。ワシントン
郡と市は、Nextdoorで重
要な情報を共有していま
す。

FEMA は、全国最大5か所
で、悪天候に関する迅速
かつ信頼性の高い通知を
提供します。安全に関す
る情報と対策のヒントが
含まれています。

http://www.bit.ly/1sNGMRc
http://Take5toSurvive.com
http://Ready.gov
http://RedCross.org


詳細は、Take5toSurvive.com をご覧ください

リアルタイムの情報とつながる

どこでも天気情報を得られる

Mobile.weather.gov はNational Weather Ser-
viceによって提供されます。このモバイルフレ
ンドリーなWebサイトでは、リアルタイムの気象
情報 (悪天候の観測や警告を含む)と地域の天気
予報を提供します。

自宅でリアルタイムの情報を得る

NOAA 気象ラジオは、リアルタイムの悪天候警報
と警告、およびその他の地域の危険な状態を知
らせる情報源です。ラジオは位置情報技術を使
用して、お住まいの地域の警告のみを受け取る
ようにします。

コミュニティ通知システム

PublicAlerts.org では、ワシントン郡の自宅、
学校、または職場に対する緊急通知に登録でき
ます。警告を受け取る方法は、電話、テキスト
メッセージ、メールから選択できます。

人やコミュニティとつながる

対策に積極的な人々とつながる多くの方法があ
ります。ワシントン郡ではCitizen Corposと関
連プログラムを主催しており、ボランティアな
どの参加に最適です。

Citizen Corptsの使命は、教育、トレーニン
グ、ボランティアサービスを通じてすべての個
人の力を活用し、コミュニティをテロ、犯罪、
公衆衛生の問題、あらゆる種類の災害の脅威か

ら、より安全で、より強く、より良く対応でき
るようにすることです。ボランティアで参加す
る機会を提供するプログラムには、アマチュア
無線緊急サービス、コミュニティ緊急対応チー
ムなどがあります Medical Reserve Coprtおよ
びNeighborhood Watch。

参加しましょう 
ワシントン郡でのボランティアプ

ログラム

アマチュア無線緊急サービス  
washcoares.org

コミュニティ緊急対応チーム  
www.bit.ly/2QhwAN8

Medical Reserve Corps (医療予備隊)  
www.bit.ly/2ZjHllr

National Neighborhood Watch (国立自警団)  
www.bit.ly/2Z4pLGO

http://Mobile.weather.gov
http://PublicAlerts.org
http://washcoares.org
http://www.bit.ly/2QhwAN8
http://www.bit.ly/2ZjHllr
http://www.bit.ly/2Z4pLGO

